EinfGhrung In
Lernen und Lehren® und
,Entwicklung in sozialen

Kontexten”

GHRab 1 Se 2stg. Mo 10 - 12 KA 101
_ Prof. Dr. C. Mischo
Folien unter

http://home.ph-freiburg.de/mischofr/Lehre/einfss06/
(Acrobat Reader erforderlich)

Benutzername: Teilnehmer

Kennwort: einfss06

Drucken mehrerer Seiten (z.B. 6) auf 1 Blatt: Im Acrobat Reader auf Datei
->Drucken ->Eigenschaften->Layout->Erweitert...

->Dokumentoptionen-Seitengestaltungsoptionen->Pull down-Menu
->6 auf eine Seite (2 x 3)

Oder (je nach Version) im Acrobat Reader auf Datei->Drucken-> Acrobat
Reader auf Datei->Eigenschaften->Fertigstellung->2 Seiten pro Blatt




Veranstaltungsmodus

Vorlesung mit selbstandiger Vor-/Nachbereitung
(Internetkurse)

Kriterien fur erfolgreiches Bestehen von Modul |
(Psychologie)

regelmalige Teilname

selbstandiges Durcharbeiten der Internetkurse

— Internetadresse http://art.ph-freiburg.de/na/Psychologie

— Kennwort: miss06

Bestehen der Abschlussklausur

— Abschlussklausur zusammen mit Schulpadagogik und Allgemeiner
Padagogik
— ﬁiebscinreiben die Klausur erst, wenn Sie alle 3 Veranstaltungen besucht
aben!
— Klausurtermin in diesem Semester ist am Samstag 15.7. (10:15-11:45 Uhr)
— Raume
« KA 101, KA 102, KG V 103, KG V 104, grol3er Vorlesungsraum (unter Aula)
— In welchem Raum Sie schreiben, wird noch bekannt gegeben

— Anmeldung bis zum Sonntag, den 18. Juni in den Padagogik-
Veranstaltungen
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Grundfragen der Padagogischen Psychologie
Interaktive Einflihrung in die Padagogische Psychologie
PH Freiburg
YWenn Sie noch nie hier waren, erhalten Sie hier personliche Zugangsdaten
An meldung « Studierende der PH Freiburg, die die zugshérige Veranstaltung an der PH basuchen, missen
1 zusatzlich noch das Kennwort fiir die Gruppe eintragen, die fir lhrefn Dozentinfen gilt (bitte bei
i der/dem Dozentfin erfragen)
« Benutzer, die sich als Gast anmelden machten, bendtigen fir das folgende Formular noch kein
Kennwort (Gruppe; Gaste)
Achtung: geanderte Anmeldung! Bitte Benutzernamen und Passwort erst nach Klick auf Start
Start eingebenl
2 YWenn Sie bereits persdnliche Zugangsdaten Uber Schritt 1 erhalten haben, kinnen Sie
= o Uber "Start" zu den Lernkursen gelangen, oder
[ Passwor andem ] « |hr Passwort andern (empfohlen, sobald Sie sich einmal mit lhrem persdnlichen Passwiort hier
angemeldet haben)
Ich habe eine Frage ...

« Woher bekomme ich ein Passwort?
« WYarum kann ich mich nicht anmelden®?
« Firwen ist diese interaktive Einflhrung in die Padagogische Psychologie?
« Darfich mich anmelden, wenn ich nicht an der PH Freiburg studiera?

Wac leann irh hiar lorman?

@ Fertig
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Suchen % . = £ : s e = Lo
= = « Studierende der PH Freiburg, die diese Lernkurse begleitend zu der Veranstaltung "Einflhrung in "Lehren und Lernen” und

& Neu QU wieiter Ziioe "Entwicklung in sozialen Kontexten" vernwenden, wahlen unten bitte die Gruppe des Dozenten bzw. der Dozentin, bei dem/der sie die

Weranstaltung vesuchen. Diese Zuordnung ist wichtig, weil die meisten Dozentinnen und Clozenten fir den Erhalt des Seminarscheins am
Ende des Semesters neben dem Bestehen der Klausur{en) die vollstandige Bearbeitung der jewieils relevanten Kurse voraussetzen.
GO { )Sle'" « Interessierte, die nicht in einer dieser Gruppen an der PH Freiburg arbeiten, kénnen sich gerne in der Gastegruppe eintragen. Dort sind
dieselben Kurse enthalten wie in den dozentenbezogenen Gruppen.

+ Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an folgende Adresse: psychologie-onlinekursed@ph-freiburg de

[ Suche ] E-Mallurca | Benutzername (keine Umlaute, Sonderzeichen, Leerstellen etc )
[Herr v| Anrede (optional)
|Stetan | Vorname (zur Kommunikation mit anderen Benutzemn oder Tutaren)
Goc:-gle|_ {5 Seanhieh Mustermann | Nachname (zur Kommunikation mit anderen Benutzern oder Tutoren)
SearchiwiGoogle | Mustarmann@yahoo del | E-Mail-Adresse (die Zugangsberechtigung mit Passwort wird an diese Adresse geschickt)

frarm any web page.
Diownload the Google Toolbar.
click here

123456 | Matrikelnummer (Angabe nicht erforderlich in Gaste)

@2006 Google Gruppe:

Seminar Wahl SS 06 Zugangs-Kennwiort: | |
Seminar Weber SS 06 Zugangs-Kennwort: | |

Seminar Wenzler-Cremer S8 06 Zugangs-kenmaort: | |

00 0 0 @

Géste
In diese Gruppe kénnen sich alle digjenigen Interessenten eintragen, die zu keiner der oben
aufgefiihrten Gruppen gehdren.

EBenutzungshedingungen

Informationen zum Datenschutz und Benutzungsbedingungen:

« Um dieses System sinnvoll zu nutzen, missen von jedem Mutzer Daten gespeichert werden, die wahrend der Interaktion mit dem System
anfallen. Diese Daten sind: Angaben in Fragebogen, Benutzungszeit (Uhrzeit und Dauer) der Lemkurse, Antwiorten auf Ubungsaufgaben. Chne
diese Daten funktioniert das System nicht.

o Das Passwort des Benutzers liegt inverschlisselter Form wor und kann auch von den Betreibern des Servers nicht eingesehen werden. Dies
dient lhrer Sicherheit.

erfig nterne
2] Ferti B Internst
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GO-US[Q Interaktive Einflihrung in die Padagogische Psychologie
i i ine- 1 -
| | Willkommen bei den Online-Kursen! PH Freiburg
Suche
Sie erhalten in Kirze eine e-mail mit lhren personlichen Zugangsdaten. Unter hitpeffart ph-freiburg defmalPsychologie erhalten Sie dann Zugang zu
den Kursen.
GOL’SIQI (0 searhiien Falls Sie keine e-mail erhalten, liegt das vermutiich an einer fehlerhaften e-mail-Adresse. Uberprifen Sie in diesem Fall noch einmal genau lhre
Search with Google Angaben oder melden Sie sich noch einmal neu an.
frorm any web page.
D“""”'Dadctnfk%?g'e Toclbay Bei Fragen oder Problemen wenden Sie sich einfach an psychologie-onlinekurse@ph-freiburg.de.
@006 Google Dag MNetCoach Team
@ Fertig ® Inkernet

4 A [
u'-' S!‘an & Posteingang Fir misc, . £§ einfsl 3 Anrmeldung - Micr




Dann kommt folgende emaill

psychologie-onlinekurse@ph-freiburg.de schrieb: Willkommen bei den
Online-Kursen zur Paedagogischen Psychologie!

Auf der Anmeldeseite erhalten Sie unter "Start" Zugang zu den Kursen:
http://art.ph-freiburg.de/na/Psychologie

Ihre persoenlichen Zugangsdaten lauten:

Benutzername: Mallorca

Passwort: 9TGsCJ

Achten Sie bei der Anmeldung unbedingt auf Gross-Kleinschreibung.
Bei Problemen mit dem Zugang wenden Sie sich an psychologie-
onlinekurse@ph-freiburg.de

Viel Spass bei der Bearbeitung der Kurse,
das NetCoach Team
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l
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Woher bekomme ich gin Passwort?

Warum kann ich mich nicht anmelden?

Firwen ist diese interalkdive Einfilbrung in die Padagogische Psychologie?
Darfich mich anmelden, wenn ich nicht an der PH Freiburg studiere?

Wiac leann irh hior larnan?
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Coach
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eligha _ Willkommen Herr  Mustermann
Aktuelle Informationen

| | Chat

[ Suche ] Diskussion
Auf gut Glickl Gruppen-Dokumente

Motizen Zur Zeit liegen keine aktuellen Informationen vor
Optionen f Datenschutz

GO('-S]E' %Search\l’u’eb FAQs

Aktuelle Informationen fiir die Gruppe "Seminar Mischo SS 06"

Search with Google

fram any web page. abmelden
Diownload the Google Toolbar,
elick hete Gruppen & Kurse
@2006 Google (Gruppen)
Einfihrung
{Psychologie)

(Methoden)
(Lempsychologie)
{Problemltsen (deu & eng))
(Piaget)
{Personenwahrnehmung)
(Abschluss)

Weitere Kurse
Lernmaotivation
Kommunikation

Andere Kurse
Leistungsbeurteilung
Lernpsychologie (lang)
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Voraussichtlicher Zeitplan

Einfhrung und Methoden

24.4. 1. EinfGhrung
Grundfragen, Teilgebiete und Teildisziplinen

Grundrichtungen (Perspektiven) in der Psychologie

Nachbereitung: zuerst Eingangskurs, dann: Internetkurs
Psychologie

8.5. 2. Begriffe und Methoden empirischer Forschung, Experiment,
Quasi-Experiment, Korrelation, Erhebungsmethoden

Vorbreitung: Internetkurs Methoden

Lernpsychologie
Vorbereitung: Internetkurs Lernpsychologie

15.5. 3. Behaviorismus: Klassisches und operantes Konditionieren

22.5. 4. Modelllernen, Lernen als Informationsverarbeitung,
Gedachtnistheorien

12.6. 5. Wissenserwerb, Lernstrategien, Metakognition,
Problemldsen

Internetkurs Problemlosen




Voraussichtlicher Zeitplan (2)

Entwicklungspsychologie

19.6. 6. Einflhrung und verschiedene Sichtweisen in
der Entwicklungspsychologie

Die Entwicklungspsychologie von Jean Piaget
Internetkurs: Piaget

26.6. 7. Moralentwicklung nach Kohlberg, soziale
Entwicklung (Bindung), Erziehungsstile

3.7. 8. Neuere Ansatze der kognitiven Entwicklung

Sozialpsychologie

10.7. 9. Sozialpsychologie: Einfihrung

Personenwahrnehmung, Beurteilungsfehler,
Attribution

Internetkurs: Personenwahrnehmunq




Voraussichtlicher Zeitplan (3)

17.7. 10. Erwartungseffekte, Gruppenstrukturen und
Gruppenprozesse

24.7. 11. Einige Ergebnisse der Unterrichtsforschung
Gesamtzusammenfassung




EinfUhrende Sitzung

Einfuhrung

Grundfragen, Teilgebiete und
Teildisziplinen

Grundrichtungen (Perspektiven) in der
Psychologie

Zum Nacharbeiten zu Hause:
Einfiuhrung in Netcoach, dann:
Internetkurs Psychologie

Zur Vorbereitung zu Hause:
Internetkurs Methoden




I Literatur flr die EinfUhrung

e Zimbardo, P. & Gerrig, R.J. (2004).
Psychologie (Kap. 1). Munchen:
Pearson.

* Nolting & Paulus 1999). Psychologie
Lernen. Weinheim: Beltz.



*WihPE

Schulungen der Bibliothek flr
Datenbankrecherchen im Bereich
Padagogik und Psychologie
Montag, den 4.5.2006, 15.15 — 16.45 Uhr
Donnerstag, den 18.5.2006, 14.15 — 15.45 Uhr
Dienstag, den 13.6.2005, 14.15 - 15.45 Uhr

Ort: Bibliothek im KG I, 3. OG, Raum 407

Anmeldung uber die Bibliotheks-Homepage
/[FUhrungen und Schulungen, http://www.php.ph-
freiburg.de/index.php?1d=265

Begrenzte Tellnehmerzahl (12), Anmeldung
erforderlich

Die Teillnahme kann auf dem InViSta-Pass
angerechnet werden.



Ein Phanomen-unterschiedliche Fragen
(unterschiedlicher Perspektiven und Disziplinen)

Beispiel: Ein Vater schlagt sein Kind

Disziplin Mogliche Fragen
Psychologie Aus welcher Motivation schlagt der Vater?
Hat das Schlagen Auswirkungen auf das
Selbstwertgefihl des Kindes?
Ahmt das Kind das Schlagen des Vaters spater nach?
Jurisprudenz Ist das Schlagen des Vaters eine strafbare Handlung?
Theologie Ist es mit den Vorstellungen einer christlichen
Erziehung vereinbar, dass der Vater sein Kind
schlagt?
Soziologie Ist das Verhalten des Vaters typisch fur

Erziehungspraktiken einer bestimmten
gesellschaftlichen Schicht?




Gegenstand und Ziele der
Psychologie

e Gegenstand der Psychologie ist das Erleben
und Verhalten von Menschen

o Ziele der Psychologie
— Beschreibung
— Erklarung (Ursachen fur Phanomene angeben)
— Prognose (Vorhersage Uber zuklnftige Ereignisse)

— Technologie (i.allgemeinen Sinne: Anwendung,
,verbesserung der Lebensverhaltnisse* wie z.B.
Therapie, Lehr- oder Lernmethode)

« Damit hat die wissenschaftliche Psychologie
die gleichen Funktionen wie die
JAlltagspsychologie”

— Aber: Erkenntnisgewinnung ist systematischer,
praziser, methodisch kontrollierter



Teildisziplinen in der
Psychologie: Grundlagenfacher

Allgemeine Psychologie: Blick auf die bel allen
Menschen gleichen Prozesse: z.B. Denken,
Gedéachtnis, Wahrnehmung, Lernen, Motivation,...

Differenzielle und Persodnlichkeitspsycholoqgie:

Blick auf Unterschiede zwischen Menschen im
Denken, Gedachtnis, Motivation sowie auf
zeitstabile Personlichkeitsmerkmale

Entwicklungspsychologie: Blick auf die

Entwicklung von Denken, Gedachtnis, Motorik
usw. Im Lebensalter (nach Lebensabschnitten,
Funktionsbereichen oder Theorien gegliedert)

Sozialpsychologie (Blick auf das Erleben und
Verhalten im sozialen Kontext)




I Teildisziplinen in der Psychologie:
Anwendungsfacher

e Diagnostik: Messung von Merkmalen einer Person

e Klinische Psychologie: Beschreibung, Entstehung
(Ursachen), Klassifikation, und
Behandlungsmaoglichkeiten bei psychischen
Storungen)

 Arbeits- und Organisationspsycholoqie:
Beschreibung, Erklarung und Optimierung von
Prozessen in betrieblichen und aul3erbetrieblichen
Organisationen

« Padagogische Psychologie: Beschreibung,
Erklarung und Optimierung von Lehr-
Lernprozessen




Padagogische Psychologie Im
Schnittpunkt anderer Telldisziplinen

Arbeits- und Klinische
Organisations- Psychologie
psychologie \

Sozial-

Allgemeine Padagogische |
Psychologie " Psychologie psychologie
Differenzielle/ _
Psychologie Entwicklungs-

psychologie



I Verschiedene Grundrichtungen
(Perspektiven) in der Psychologie

* Biologische Perspektive
 Psychodynamische Perspektive
* Behavioristische Perspektive
 die kognitive Perspektive

« die humanistische Perspektive
 die evolutionare Perspektive




1. Die biologische Perspektive

Annahme: Ursachen fur das Verhalten liegt in
der biologischen Ausstattung des Menschen
(Gehirn, genetisches Programm, Nervensystem,
endokrines System)

Reduktionismus psychologischer Phanomene
auf ,niedrigere” Ebene (letztlich physikalische
Prozesse)

Erfahrung kann das Verhalten verandern, indem
die zu Grunde liegenden biologischen und
physiologischen Strukturen und Prozesse
modifiziert werden

Beispiel: Untersuchung, welche physiologischen
Prozesse bel Stress (z.B. lauter Reiz) auftreten



2. Die Psychodynamische

Sigmund

PerSpektlve Freud

(1856-1938)

Annahme: Verhalten ist durch Triebe oder andere
starke intrapsychischen Krafte motiviert

Diese Triebe/intrapsychischen Krafte sind oft nicht
Dewusst

Handlung ist das Produkt von Spannung, und die
Reduktion von Spannung ist das Handlungsziel
(nicht bewusst)

Griunder psychodynamischer Ansatze: Sigmund
Freud (Psychoanalyse)

Beispiel: Welche intrapsychischen Krafte
veranlassen einen Menschen zu zwanghaftem
Verhalten?




3. Die behavioristische
Perspektive

Anname: Das Verhalten ist vollstandig durch die
Reizkonstellation der Umwelt bestimmt
(Umweltdeterminismus)

¢ Determinanten sind die dem Verhalten vorausgehenden
Reize (z.B. klassisches Konditionieren) oder die auf das
Verhalten folgenden Reize (operante Konditionierung)

 Behaviorismus: Beschrankung auf beobachtbares
Verhalten (behavior)

e Black box: intrapsychische Prozesse interessieren nicht

(und sind nicht wissenschaftlich untersuchbar) o ganismus
Stimulus — Verhalten

* Beispiel: Wie wirkt sich Belohnung auf das Verhalten in
Zukunft aus?

» Wichtig fur den Bereich ,Lernen und Lehren®



4. Die kognitive Perspektive (1)

 Annahme: menschliches Erleben und Verhalten
beruht auf der Verarbeitung von Informationen, die
aus der Umwelt aufgenommen und im Individuum
verarbeitet werden

« Kognitionen sind Hauptgegenstand: alle Prozesse
und Strukturen, die als ,,geistig” beschrieben werden
konnen (Prozesse des Denkens, Entscheidens,
Problemlosens, Erinnerns, das Gedachtnis,...)

 Menschen reagieren nicht auf objektive Realitat,
sondern auf ihre subjektiv konstruierte Realitat

e Beispiel: Wie wirkt sich das Vorwissen in einem
Inhaltsgebiet auf die Gedachtnisleistung bel neuen
Inhalten in diesem Gebiet aus?

» wichtig fur den Bereich ,Lernen und Lehren®




5. Die humanistische
Perspektive

Annahme: Der Mensch hat ein
Entwicklungspotenzial, das ihn befahigt, sich positiv
In Richtung auf das Ziel der Selbstverwirklichung zu
entwickeln

holistisch: keine Untersuchung isolierter Phanomene,
sondern Bezug zur Gesamtpersonlichkeit

phanomenologisch: Bezugsrahmen ist die subjektive
Wirklichkeitsauffassung des Menschen

relevant fur Psychotherapie (z.B. Gesprachstherapie
nach Rogers), weniger relevant in der wissenschaftlichen
Psychologie

Beispiel: Welche Lebensumstande und
Situationsinterpretationen hindern einen Menschen an
seiner Selbstverwirklichung?



6. Die evolutionare
Perspektive

Annahme: psychische Ausstattung des
Menschen hat sich im Laufe der Evolution
entwickelt

natUrliche Selektion: Umweltanpassung
entscheidet Gber den Erfolg von Strategien

Bedingungen der evolutorischen Auslese von
Strategien liegen zeitlich weit zurlck

Beispiel: Warum wird Inzest von Personen
negativ bewertet?



Uberblich Uber die theoretischen

Vergleich von sieben Perspektiven zeitgendssischer Psychologie

Perspektive Menschenbild Verhaltens- Untersuchungs- Primare Forschungs-
determinanten schwerpunkt themen
Biologisch Passiv, Erblichkeit, Biochemische Prozesse in Gehirn und Biochemische Basis von
Mechanistisch Prozesse Nervensystem Verhalten und mentalen
Prozessen
Psychodynamisch Instinkt- Erblichkeit, Friihe Erfah- Unbewusste Triebe, Konflikte Verhalten als sichtbarer
getrieben rungen Ausdruck unbewusster
Motive
Behavioristisch Reaktiv auf Umwelt, Stimulus- Spezifische gezeigte Verhalten und seine Ver-
Stimulation, bedingungen Reaktionen ursachung durch Stimuli
Modifizierbar und Konsequenzen
Humanistisch Aktiv, Potenziell selbst gesteuert ~ Menschliches Erleben und Lebensmuster, Werte,
Unbegrenztes Potenziale Ziele
Potenzial
Kognitiv Kreativ aktiv, Stimulusbedingungen, Geistige Prozesse, Sprache Schlussfolgern auf
Stimulusreaktiv Geistige Prozesse geistige Prozesse durch
Verhaltensindikatoren
Evolutiondr Angepasst an Anpassung zum Uber- Evolutionar entstandene Geistige Mechanismen
Lésung von leben psychische Anpassungs- als evolutionar entstan-
Problemen des vorgange dene adaptive Funk-
Pleistozans tionen
Kulturvergleichend ~ Modifizierbar Kulturelle Normen Interkulturelle Muster von Universelle und kultur-
durch Kultur Haltungen und Verhalten spezifische Aspekte

menschlicher Erfahrung



Welche Perspektive stimmt
denn nun?

Falsche Frage!

Jede Sichtweise hebt bestimmte Aspekte des
Phanomens hervor und vernachlassigt daftr
andere

Verschiedene Sichtweisen erganzen sich

Trotzdem keine Beliebigkeit, sondern je nach
Phanomenbereich ist zu berlcksichtigen
— erklart die Theorie die empirischen Daten?

— Ist die Theorie auch sparsam, widerspruchsfrel,
ndtzlich (fr Veranderungen?)



Beispiel: aggressives Verhalten

biologische Perspektive: Aggressivitat als
angeborenes Verhalten, das auf bestimmten
physiologischen Prozessen (z.B. Hormonen) beruht

psychodynamische Perspektive: Aggressionstrieb

behavioristische Perspektive: Aggression erworben
durch klassisches Konditionieren (auslosende Reize)
und/oder instrumentelles Lernen (bisheriger Erfolg
aggressiven Verhaltens)

kognitive Perspektive: Wahrnehmung, Interpretation,
kognitive Verflugbarkeit von Handlungsalternativen,
Bewertung, auch: Beobachtungslernen

humanistische Perspektive: ungunstige Umwelt-
Konstellation verhindert optimale Entwicklung

evolutionare Perspektive: Aggression (auch: soziale
Durchsetzung) sichert Arterhaltung, Reproduktion



Zusammenfassung

Psychologie ist die Wissenschaft vom Erleben
und Verhalten des Menschen

Das Verhalten und Erleben des Menschen kann
man aus unterschiedlichen theoretischen
Perspektiven beschreiben und erklaren

Jede Perspektive heben bestimmte Aspekte des
Phanomens hervor, vernachlassigt aber andere
Aspekte

Die unterschiedlichen Perspektiven erganzen
sich, nicht jede Perspektive ist aber flr jedes
Phanomen gleichermal3en angemessen!

Uber die Angemessenheit der Perspektiven
entscheiden nicht zuletzt die Ergebnisse
empirischer Untersuchungen!
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